Planning VAC' EN SPORTS
Du 24 au 28 février 2025

lundi 24 février 2025

Mardi 25 février 2025

Mercredi 26 février 2025

Jeudi 27 février 2025

Vendredi 28 février 2025

8h30

-9h00

Accueil des jeunes

9h15 - 10h00 Réveil Musculaire
10h00 - 11h15 Groupe 1: BADMINTON Groupe 1: ULTIMATE
Groupe 2 : BASKETBALL Groupe 2 : VOLLEYBALL

11h20 - 12h15 Groupe 1: BASKETBALL Groupe 1: VOLLEYBALL

Groupe 2 : HBADMINTON Groupe 2 : ULTIMATE
12h30 - 13h30 REPAS
13h30 - 14h00 Temps de cohésion de groupe - Jeux de sociétés

GROUPE1 GROUPE 2 GROUPE1 GROUPE 2 GROUPE1 GROUPE 2 GROUPE1 GROUPE 2 GROUPE1 [ GROUPE 2
14h15 - 15h15
TCHOUKBALL TIR AL'ARC KINBALL ART DU CIRQUE ATHLETISME GOLF BASEBALL FLAG RUGBY
TOURNOTI Multisports fin de stage

15h15 - 16h15 TIR AL'ARC TCHOUKBALL ART DU CIRQUE KINBALL GOLF ATHLETISME FLAG RUGBY BASEBALL
16h30 - 17h00 Gouter
17h00 - 17h30 Départ des jeunes




