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Les constructions sur terrain argileux en fle-de-France

Le risque de retrait-gonflement des sols argileux

< Le phénomene

Un sol argileux change de volume selon son humidité
comme le fait une éponge ; il gonfle avec I'humidité
et se resserre avec la sécheresse, entrainant des tas-
sements verticaux et horizontalement, des fissura-
tions du sol.

L'assise d‘un batiment installé sur ce sol est donc

instable.

0 Evapotranspiration . o s
SAEvapralion En effet, sous la construction, le sol est protégé de

3 Absorption pai les racines I'évaporation el sa teneur en eau varie peu au cours
4 Couches argileuse de 'année ce qui n'est pas le cas en périphérie.
5 Feuillets argileux

& Eau inlerstitielle Les différences de teneur en eau du terrain, impor-

tantes a I'aplomb des facades, vont donc provoquer

ébigiﬁ & des mouvements différentiels du sol notamment 3
proximité des murs porteurs et aux angles du bati-
ment.

< Des désordres aux constructions

Comment se manifestent les désordres ?

- Fissuration des structures

- Distorsion des portes et fenétres

- Décollement des batiments annexes

- Dislocation des dallages et des cloisons

» Rupture des canalisations enterrées

Quelles sont les constructions les plus vulnérables ?

Les désordres touchent principalement fes constructions légéres de plain-pied et
celles aux fondations peu profondes ou non homogénes.

Un terrain en pente ou hétérogene, F'existence de sous-sols partiels, des arbres
a proximité, une circulation d’eau souterraine (rupture de canalisations...)

peuvent aggraver la situation.

< Des dommages nombreux et cotteux peur la colleclivité

En région lle-de-france :

- plus de 500 communes exposées a ce risque

- 1,3 milliard d’euros dépensés pour 'indemnisation des sinistres sur la période 1999 - 2003

- deuxieme cause d’indemnisation au titre des catastrophes naturelles (CATNAT) a la charge de la collectivité
publique, derriére les inondations

- 96% des sinistres concernent les particuliers

- cot moyen d’un sinistre (franchise incluse) : 15 300€!

1- source CGEDD, mai 2010
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Que faire si vous voulez...
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< Préciser la nature du sol

Avant de construire, il est recommandé de procéder a une reconnais-

e st sance de sol dans la zone d’aléa figurant sur la carte de retraitgon-

ouradier généralisé  flement des sols argileux (consultable sur le site www.argiles.fr), qui
wousoussoltotal - traduit un niveau de risque plus ou moins élevé selon |'aléa.

Une telle analyse, réalisée par un bureau d'études spécialisé, doit véri-
fier la nature, la géométrie et les caractéristiques géotechniques des
formations géologiques présentes dans le proche sous-sol afin d'adap-
ter au mieux le systéme de fondation de la construction.

Si la présence d'argile est confirmée, des essais en laboratoire permet-
tront d’identifier la sensibilité du sol au retrait-gonflement.

< Réalisez des fondations appropriées

- Prévoir des fondations continues, armées et bétonnées a pleine
fouille, d'une profondeur d’ancrage de 0,80 m a 1,20 m en fonction
de la sensibilité du sol ;

- Assurer 'homogénéité d’ancrage des fondations sur terrain en pente
(I'ancrage aval doit &tre au moins aussi important que I'ancrage
amont) ;

- Bviter les sous-sols partiels, préférer les radiers ou les planchers por-
teurs sur vide sanitaire aux dallages sur terre plein.

Chatnages horizontaux e
verticaux

< Consolider les murs porteurs et désolidariser les
batiments accolés

- Prévoir des chainages herizontaux (haut et bas) et verticaux (poteaux
d'angle) pour les murs porteurs ;

- Prévoir des joints de rupture sur toute la hauteur entre les batiments
accolés fondés différemment ou exercant des charges variables.
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e i ey L P e B & tviter les variations localisées d’humidité

de tojtures _ detoitures - Eviter les infiltrations d’eaux pluviales (y compris celles provenant
5 des toitures, des terrasses, des descentes de garage...) a proximité
des fondations ;

- Assurer |'étanchéité des canalisations enterrées (joints souples au
niveau des raccords) ;

- Eviter les pompages a usage domestique ;

» Envisager la mise en place d’un dispositif assurant Iétanchéité au-
tour des fondations (trottoir périphérigue anti-évaporation, géomem-
brane..);

- En cas d'implantation d’une source de chaleur en sous-sol, préférer le
positionnement de cette derniére le long des murs intérieurs.

< Réalisez des fondations appropriées

- Eviter de planter des arbres avides d'eau (saules pleureurs, peupliers
ou chénes par exemple) 3 proximité ou prévoir la mise en place
d’écrans anti-racines ;

- Procéder a un élagage régulier des plantations existantes ;

- Attendre le retour & I'équilibre hydrique du sol avant de construire sur
un terrain récemment défriché.
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L'aléa retrait-gonflement des sols argileux en lle-de-France

Carte des aléas retrait-gonflement des sols argileux

Niveaux d'aléas

[} faible

=1 moyen
B fort

—— .

Yous pouvez vous renseigner auprés de votre mairie, de la préfecture ou des services de la direc-
tion départementale des territoires et la direction régionale et interdépartementale de I'environ-
nement et de I'énergie.

Vous trouverez aussi des informations utiles sur Internet aux adresses suivantes :
Portail de la prévention des risques majeurs du ministere de I'écologie, du développement et de
I'aménagement durables : http://www.developpement-durable.gouv.fr - http ://www.prim.net

Bureau de Recherches Géologiques et Minieres : http://www.brgm.fr - http://www.argiles.fr |
Agence qualité construction : http://www.qualiteconstruction.com
Caisse centrale de réassurance : http://www.ccr fr
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Crédits photo : Bureau de Recherches Géologique et Miniéres (BRGM), CEREMA
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Commune de Herblay-sur-Seine

— | Aléas retrait-gonflement des sols argileux
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Quelles precautions prendre pour construire sur sol
argileux sensible au retrait-gonflement ?

- Identifier la nature du sol

u Dans les zones identifiées sur la carte départementale d'aléa comme potentiellement sensibles au phénoméne de
retrait-gonflement, il est vivement conseillé de faire procéder, par un bureau d'étude spécialisé, a une reconnaissance
de sol avant construction. Une telle étude doit vérifier la nature et la géométrie des formations géologiques dans le
proche sous-sol, afin d'adapter au mieux le systéme de fondation de la construction envisagée.

= En cas de sols argileux, des essais de laboratoire permettent d'identifier leur sensibilité vis-a-vis du phénoméne de
retrait-gonflement.

*» Adapter les fondations

k. = Profondeur minimale d‘ancrage 1,20 m en zone d'aléa fort et 0,80 m en
I zone d‘aléa moyen 3 faible.
i
E] ' @ | = Fondations continues, armées et bétonnées & pleine fouille.
i i = Eviter toute dissymétrie dans F'ancrage des fondations (ancrage aval au
e — moins aussi important que l'ancrage amont, pas de sous-sol partiel).
- o 1 rpr . .
| B _---"" =i20m ' = Préférer les sous-sols complets, les radiers ou les planchers sur vide
- . ancrage g sanitaire plutdt que les dallages sur terre-plein.

**: Rigidifier la structure et désolidariser les batiments accolés

= Prévoir des chainages horizontaux (haut et
bas) et verticaux (poteaux d‘angle) pour
les murs porteurs.

= Prévoir des joints de rupture sur toute la : = i ‘ ! I'M m =
hauteur entre batiments accolés fondés i | - - |
differemment ou exercant des charges -
variables. ==t
R T -..__’::::'f(“ péﬁmétdque A a
21,50 m jolnt de rupture

& Eviter les variations localisées d’humidité

= Réaliser un trottoir périmétrique anti-évaporation d‘une largeur minima-
le de 1,50 m (terrasse ou géomembrane).

L Eloigner les eaux de ruissellement des batiments (caniveau) et privilé-
gier le rejet des eaux pluviales et usées dans le réseau lorsque c’est pos-
sible (sinon prévoir une distance minimale de 15 m entre les points de
rejet et les batiments).

= Assurer I'étanchéité des canalisations enterrées (joints souples au
niveau des raccords).

= Eviter les drains & moins de 2 m d'un batiment ainsi que les pompages
(a usage domestique) a moins de 10 m.

= Prévoir une isolation thermique en cas de chaudiére en sous-sol.

. Eloigner les plantations d‘arbres

= Ne pas planter d'arbre a une distance de la maison inférieure
a au moins la hauteur de I'arbre adulte (ou 1,5 fois cette hau-
teur en cas de haie).

= A défaut, mettre en place des écrans anti-racine de
profondeur minimale 2 m.

= Attendre le retour a I'équilibre hydrique avant de construire sur
un terrain récemment défriché.

ecran anti-racine




<~ Un risque bien connu des géotechniciens

Par leur structure particuliere, certaines argiles gonflent lorsque leur teneur en eau aug-
mente et se rétractent en période de sécheresse.

Ces variations de volume, rarement uniformes, se traduisent par des tassements diffé-
rentiels entre les secteurs qui sont soumis a I'évaporation et a la succion des racines dar-
bres et ceux qui en sont protégés. Les maisons individuelles légéres et fondées superfi-
dellement résistent mal a de tels mouvements de sol, ce qui se traduit par des désordres
tels que la fissuration des facades et des soubassements mais aussi des dallages et des
doisons, la distorsion des huisseries, des décollements entre corps de batiments voire des
ruptures de canalisations enterrées.

Des désordres nombreux et coliteux pour la collectivité

Les désordres consécutifs au retrait-gonflement des argiles peuvent aller jus-
qua rendre certaines maisons inhabitables. Leur réparation se révele souvent
trés coliteuse, surtout lorsqu’il est nécessaire de reprendre les fondations en
sous-ceuvre au moyen de micro-pieux. Depuis 1989, date a laquelle ce phéno-
méne est considéré comme catastrophe naturelle en France, plusieurs centai-
nes de milliers d’habitations ont ainsi été touchées et le montant total des
indemnisations versées a ce titre atteignait en 2002 la somme de 3,3 milliards
d’euros, ce qui en fait la deuxiéme cause dindemnisation derriere les inonda-
tions.

Des moyens de prévention efficaces et peu contraignants

Pourtant, on sait parfaitement construire des maisons sur des sols argileux sensibles au phénoméne de retrait-gonfle-
ment, & condition de respecter un certain nombre de régles préventives simples a mettre en ceuvre et qui n‘entrainent
pas de surco(its notables. A la demande du Ministere de I'écologie et du développement durable, le BRGM a ainsi éla-
boré une méthodologie permettant de cartographier I'aléa retrait-gonflement des argiles a I'échelle départementale.

La carte du Val d'Oise établie courant 2004 est consultable sur le site internet www.argiles.fr. Elle permet d‘identifier les

Zones soumises a un aléa faible, moyen ou fort.

< Carte départementale de l'aléa retrait-gonflement

I Zone d'aléa fort

E -,. | - Zone d'aléa moyen
z, Zone d'aléa faible
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